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Motorische Förderung in der Kindertageseinrichtung 
 

Frühkindliche Bildung, Betreuung, Erziehung 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Adresse: 
 

Könizstrasse 194, Pf. 247, 3097 Liebefeld 
Tel. 031 921 57 04, Fax. 031 921 57 06 
 E-Mail.  info@bildungkommunikation.ch 

http://www.bildungkommunikation.ch 
http://www.spielenundbewegen.ch 
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Kategorie: Erziehung, Pädagogik, Didaktik, familienexterne Kinderbetreuung, Projekte, 
Beratung, Schulung 
 
Bereich: Fortbildungskurse für Erziehungsberechtigte, (KG, Kita, Spielgruppen, 
Krabbelstuben, Tagesfamilien) 
 
 
Sie möchten, dass die Kinder sich in ihrem Umfeld mehr als in einer konventionell 
geführten Tagesbetreuung bewegen.  
 
Leitgedanke  
Der Mangel an aktiver Bewegung im Säuglings-, Kleinkinder- und Vorschulalter führt zu 
Ungeschicklichkeiten oder sogenannten Haltungsschäden. Diese versucht man später mit 
verschiedenen Therapien und Kinderturnen auszugleichen. In der familienexternen 
Umgebung sind Zeit und Möglichkeit zum selbständigen Nachholen und Nachentfalten 
gegeben, weil bei mit der aktiven Anwendung von pädagogischem Spiel- und Bewegungs 
-material viele Sinne gleichzeitig erreicht werden. 
 
In der bewegungsorientierten Tagesbetreuung setzen die Mitarbeitenden Bewegungen  
in der Bildungsarbeit bewusst ein und sie stellen Bewegungsmaterial bereit,  
welches die Kinder frei wählen können. Das pädagogische Spiel- und Bewegungsmaterial 
wird gezielt eingesetzt, mit Alltagsmaterial kombiniert oder zu Landschaften ausgebaut. 
Die Kinder können ihre Ideen nach ihren Vorstellungen ausprobieren, ausleben, und auf 
spielerische Art und Weise ihre Fähigkeiten stärken. Dadurch werden die Kinder 
motorisch geschickter, mutiger, ihre Kreativität, Ausdauer und Konzentration gewinnen an 
Wachstum und ihr Selbstvertrauen und ihre gesunde psychische Entwicklung werden 
gestärkt. Ziel ist die Freude der Kinder, das selbständige Forschen und Entdecken zu 
erhalten und zu unterstützen.  
 
Inhalt &Themen 

• Spiel- und Bewegungsaktivitäten in der Welt der Kinder, 

• Spiel- und Bewegungsmaterialien erkunden, vergleichen, entdecken 

• Kognitive- und autonome Entwicklungsschritte des Kindes und gesundheitliche 
Einflüsse professionell steuern 

• Spiel- und Bewegungselemente professionell in den Arbeitsalltag integrieren 
 
Ziele 
Die Bewegung als Förder- und Bildungsmassnahme verstehen, um damit die Entwicklung 
des Kindes zu unterstützen, zu begleiten und zu fördern. 

• Sie sind offen für neue, pädagogisch und didaktisch begründete „Projekte“. 

• Sie erwerben sich neue Kenntnisse und sammeln praktische Erfahrungen mit dem 
pädagogischen Spiel- und Bewegungsmaterial. 

• Sie können Spiel- und Kinderräume als Bildungsräume nutzen.  

• Sie interpretieren fachkompetent. 

• Sie erweitern Ihren persönlichen und beruflichen  Handlungsspielraum. 
 
Kursabschluss 
Kursbestätigung, als weiterer Kompetenznachweis in Ihrem persönlichen Portfolio. 
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Daten 
 
0-3 Jahre 
Die frühkindliche Entwicklung von 0-3 Jahren. - Die autonomen Entwicklungs- und 
Bildungsthemen prozessorientiert planen und den Kindern anbieten. - Die aktive 
Auseinandersetzung mit der Bedeutung von Spiel- und Entwicklungsraum. -
Kommunikation und soziale Referenz. -  (Nach E. Pikler) 
 
Kursdaten: 12. + 13. Mai. 2011, 2 Tage, 09.15 -16.00 Uhr, Preis: Fr. 490.00 
 
 
3-7 Jahre 
Die frühkindliche Entwicklung des Kindes. - Die vorbereitete Umgebung. - Die Balance 
finden durch Erproben Erleben und Entdecken. - Bildungs-, Betreuungs- und 
Entwicklungsprozesse erkennen, begleiten und unterstützen. - Auffälligkeiten begegnen. 
Organisation, Strukturen und Ziele. - (Nach E. Pikler; E. Hengstenberg) 
 
Daten: 24. Mai 2011, 1Tag, 09.00 -16.00Uhr, Preis: Fr.32 0.00  
 
0-7 Jahre 
Die frühkindliche Entwicklung. - Bildungs-, Betreuungs-, und Erziehungsarbeit 
prozessorientiert gestalten. - Bildungs- und Bewegungsarbeit in der altersgemischten 
Gruppe planen und durchführen. - Auffälligkeiten begleiten und Anpassungen 
vornehmen. - Die Balance finden durch Erproben, Erleben und Entdecken. Organisation, 
Strukturen, Ziele und Konzepte. - (Nach E. Pikeler u. E. Hengstenberg) 
 
Daten: 29. + 30. Juni 2011, 2 Tage, 09.30 - 16.00 Uhr, Preis: Fr. 490.00 
 

Alle Inhalte werden ganzheitlich bearbeitet. 
Coaching/ Beratung 
 
Termine:  Nach Vereinbarung  
Teilnehmerzahl:  1 max. 3 Personen 
Dauer:  max. 4 Lektionen 
Preis:  Fr. 480.00, (pro Person) 
 
Gruppen- und Betriebsinterne Weiterbildungen 
Inhalt:   Massgeschneiderte Angebote 
Teilnehmende: Kita-Team 
Dauer:  1 Tag, 09.00-16.00 Uhr 
Kursort:   Nach Vereinbarung 
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ANMELDUNG - VEREINBARUNG 
Könizstrasse 194, Postfach 247, 3097 Liebefeld 

Tel. 031 921 57 04, Fax. 031 921 57 06 
E-Mail.info@bildungkommunikation.ch, www.bildungkommunikation.ch 

 

Anrede, Name, Vorname: 
 
 
Geb. Datum: 

Strasse Nr. 
 
 

PLZ /Ort 
 
 

Tel. Priv. 
 
 

Tel. Gesch. 

Handy: E-Mail. 

Firma, Kontaktperson, Rechnungsadresse 
 
 
 
 
 

 
 
 

¤   Kurs,  Datum:  
 
 
 

¤   Coaching/Beratung,  Datum:  
 
 
 

¤   Gruppen- oder Firmenkurs,  Datum:  
 
 
 

¤   
 
 

Anmeldungen: Melden Sie sich bitte schriftlich an.  
 
Abmeldungen / Rückerstattungen sind zum Anmeldeschluss gegen eine Bearbeitungsgebühr von 
Fr.50.00 möglich. Wer dem Kurs fern bleibt oder sich nach dem Anmeldeschluss abmeldet, schuldet das 
ganze Kursgeld. 
Kursgeldrückerstattungen sind zu 80% nur im Krankheitsfall und gegen Arztzeugnis möglich. Versäumte 
Kursanlässe berechtigen nicht zu Rückerstattungen.  
Sollten wir einen Kurs nicht durchführen können, erhalten Sie spätestens eine Woche vor Kursbeginn 
Bescheid und die einbezahlten Kurskosten werden rückerstattet. 
Die Kosten sind zwei Wochen vor dem Kursbeginn per Post oder Banküberweisung zu begleichen. 
In Ausnahmefällen können die Kursteilnehmenden vor Kursbeginn die Kurskosten am Kursort gegen 
Quittung begleichen. 
 
 

¤  Ich bin mit den oben genannten Bedingungen einverstanden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ort, Datum Unterschrift  


